
                                                               
 令和8年4月1日 

   

  関係事業主 各位 
 

（一社）長野労働基準協会 
 
 

「クレーン（つり上げ荷重が5トン未満）の運転業務特別教育」 開催のご案内 

 

クレーンは、運搬荷役の省力化、合理化に必要不可欠なものとして、多くの製造現場、建設現場、流通

関係現場で広く使用されていますが、その取扱いを誤った場合には大きな事故、災害につながる恐れが

あります。 

このような災害を防止するためには、クレーンの運転の業務に従事する方がその運転に関する知識、技

能を身に付けておくことが必要なことから、労働安全衛生法第59条及びクレーン等安全規則第21条でつり

上げ荷重が5トン未満の運転業務は事業者による特別教育を修了した者でなければ業務に就かせることが

できないと定めているところです。 

この度、当協会では事業者に代わって「クレーンの運転の業務に係る特別教育」を下記により実施する

ことといたしましたので、ご活用いただきますようご案内申し上げます。 

    なお、今回実施する特別教育は、床上で運転し、かつ運転する者が荷と共に移動する方式のクレーンの

運転業務に就く方を対象としていますので申し添えます。 

 

記 

 

１ 開催日・会場・定員 

 開催日時  令和8年6月4日(木)・5日（金） 

学科 4日(木)午前8時開講 （受付は午前7時50分から） 

実技 5日(金)午前8時 又は 午後1時開講（申込受付時にお知らせいたします） 

 会   場   (一社) 日本クレーン協会 長野支部 長野市篠ノ井布施五明463-32 

 定   員  30名  定員になり次第受付を締め切りますのでご了承ください 

 

２ 受講料・テキスト代(消費税を含む)    

 受 講 料 

長野及び各地区労働基準協会会員事業場 1名 10,000円+消費税1,000円(合計11,000円) 

上記以外の事業場（会員外事業場） 1名 12,000円+消費税1,200円(合計13,200円) 

テキスト代 「クレーンの運転」（特別教育用テキスト）   1冊   1,550円+消費税 155円(合計 1,705円) 

合計 会員   12,705円  会員外 14,905円 

 

3 受講の申込方法 

受講を希望される方は、お電話にてご予約をしていただきましたら、受講申込書に記入の上、 

受講料及びテキスト代を添えて5月21日(木)までに次の申込先へ提出してください。 

受講申込書はＦＡＸでお送りいただき、受講料・テキスト代はお振込でも承ります。 

但し、申込締切日前でも定員に達した場合は、受付を締切りますのでご了承ください。         

 

【申込先】（一社)長野労働基準協会 

〒380-0918 長野市アークス２番３号  TEL：026-227-0235  FAX：026-227-1494 

 

【振込先】八十二長野銀行長野南支店 普通預金53845 シャ）ナガノロウドウキジュンキョウカイ 

                                          ※振込手数料はご負担願います 

 

 



4 特別教育カリキュラム（講師等の都合で変更する場合が有ります。）  

 

 

５ 修了証の交付 

所定の時間を受講し、試験に合格した方に、修了証を交付します。 

 

６ その他 

（１）4日 (学科) は受講票・筆記用具（鉛筆・消しゴム）を持参してください。 

5日（実技）は受講票と作業のできる服装（作業服、ヘルメット、安全靴、軍手等）で受講してください。 

(２）申込み受付後の取消し、変更等は5月28日(木)までにお願いします。 

その後の取消し及び講習会当日の欠席者に対しては原則としてテキストをお渡しし、受講料は返還

いたしませんのでご了承ください。 

（３）本講習は「人材開発支援助成金（建設労働者技能実習コース）」が受けられる場合があります。 

お問い合わせ先 

〒381-0935 長野市中御所1-22-1 

厚生労働省 長野労働局職業安定部 職業対策課 雇用指導係（℡026-226-0866） 

また、支給申請に必要な受講証明は書類が整った時点で長野労働基準協会へご相談ください。 

    

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 日 講 習 科 目 時 間 講    師 

6/4 

クレーンに関する知識 
8：00～11：00 

（3 時間） 

(一社)長野労働基準協会講師 

 

平山 正己 氏 

 

原動機及び電気に関する知識        

11：00～15：00 

（3 時間） 

（昼食 12：00～13：00） 

クレーンの運転のために必要な力学に 

関する知識  

15：00～17：00 

（2 時間） 

関係法令 
17：00～18：00 

（1 時間） 

学科に係る筆記試験  
18：00～18：30 

（0.5 時間） 
 

6/5 

クレーンの運転 （3時間） 

クレーンの運転のための合図 （1時間） 

（修了証の交付） 

◎午前 
8：00～12：00 
（4 時間） (一社)長野労働基準協会講師 

 

平山 正己 氏 ◎午後 
13：00～17：00 
（4 時間） 



クレーン運転業務特別教育受講申込書 
                                              令和8年6月4・5日 

上記のとおり申し込みます 

 
    令和 8 年   月   日       
 

事業場所在地 〒     －  

  

                                                                     

 

事業場名                                                          

 

            TEL （      ）      -         FAX （     ）     -          

 

事業主氏名                                         

 

担当者氏名                                         
         

（一社）長野労働基準協会長 殿 
     
 受 講 料： 会員 11,000円  会員外 13,200円   

テキスト代：  1,705円                  （合計：会員 12,705円 、会員外 14,905円） 

  
【個人情報について】 

ご記入いただきました個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、本講習会以外の目的には使用いたしません 

   
 

 

 

 
※は受付の際こちらで記入します 

◎テキストは当日お渡しします 

◎遅刻者は受講できませんのでご注意ください 

◎当日の緊急の連絡は 090-9357-5064 へお願いします 
 

ふりがな   協 会 受講No． 

氏   名 

 （旧姓又は通称） 

長

野 

※ 

 

※旧姓を使用した氏名又は通称の併記の希望の有無  有/無  (いずれかを〇で囲む )       

「有」の場合は確認ができる住民票、自動車運転免許証等の公的証明書のコピーが必要です 

実技 

午前 ・ 午後 

生年月日 昭和 ・ 平成     年     月     日 
本人連絡先（携帯等） 

 
 

現 住 所 

〒    － 
 
 

○ 受講者氏名を記入し、切り取らないで下さい 
 

ク レ ー ン 運 転 業 務 特 別 教 育 受 講 票 
 
 協会名 ※受講№ 受 講 者 氏 名 4 日(木)  受付 7:50～ 

5 日(金)  午前受講 受付・午前  7：50～ 

午後受講 受付・午後 12：50～ 

 

 

講習場所 (一社)日本クレーン協会長野支部 

長野 

  

受
付
印 
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